
Telefon Speisenservice Roith
036624-20595 Ihr Partner für Mittagessenlieferung in Schulen,Firmen und für Sie daheim!

bitte bis spät. 8.00 Uhr früh! Inh. Olaf Roith

Fax: 036624 - 228457 Kinderplan Februar 2023
Täglich frisch gekocht für Schulen, Kindergärten, Firmen aller Art und für Sie zu Hause!

 Tag Tagesgericht
 Montag 30.1  Feine Nudelsuppe mit Geflügel, buntem Gemüse und Mischbrot- Nachspeise

 Dienstag 31.1.  Königsberger Klopse mit Kapernsoße(g), Salzkartoffeln/ auch Kräutersoße mögl.
 Mittwoch 1.2.  Leckerer Grießbrei mit ZuZimt und Kompott (g)

 Donnerstag 2.2.  Gemischter ungarischer Gulasch mit Butterspätzle Nudeln
 Freitag 3.2.  Zartes Hühnerfrikassee(g) mit Butterreis(g) - dazu frisches Obst(13)

0,00

 Montag 6.2.  Schlinglinudeln(a,c)cremige Carbonarasoße(a,g)u. Schinkenw.(ohne Schink. mög)(2)

 Dienstag 7.2.  Gebratene Roster mit Kartoffeln, Soße und Sauerkraut(1,2

 Mittwoch 8.2.  Vorsuppe + Kartoffelpuffer mit Kompott (a,c,g)
 Donnerstag 9.2.  Gebratenes Hähnchenfilet in Rahmsoße mit Buttererbsen und Reis (a,g)

 Freitag 10.2.  UkrainischeSoljanka ODER Kürbiscremesuppe mit Sahne verfeinert, Kompott(a,g,j)
0,00

 Montag 13.2.  Hausgemachte Lauchsuppe mit Kartoffelstückchen dazu Obst (a,g)
 Dienstag 14.2.  Fischtaler mit Soße, Gemüse dazu Reis - Joghurt (a,c,g)
 Mittwoch 15.2.  Puddingsuppe dazu Butterkekse (g,a)

 Donnerstag 16.2.  Gabel - Spaghetti mit würziger Hackfleischsoße nach "Bolognese Art", Käse (a,g,2)
 Freitag 17.2.  Rührei mit Bratkartoffeln & frischem Gurkensalat (c,g)

0,00

 Montag 20.2.  Kartoffeln mit Buttergemüse, Dillsoße und Fischstäbchen - Obst (a,c,g)
 Dienstag 21.2.  Gräupcheneintopf mit Fleischbeilage dazu Brot & Fruchtjoghurt (g,a,1)
 Mittwoch 22.2.  Hausgemachte Eierkuchen mit Fruchtmus (c,g,a)

 Donnerstag 23.2.  Makkaroni mit Wurstwürfeln und fruchtige Tomatensoße d(a,c,g,1,2)
 Freitag 24.2.  Frischer hausgem.  Kräuterquark dazu Kartoffeln, Butter & rote Beetekompott (g)

0,00
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Bei Allergien und Unverträglichkeiten rufen Sie bitte immer im Einzelfall bei uns an, wir beraten Sie gern.
Wir wünschen Ihnen täglich recht Guten Appetit!

Hinweise zu Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf unserem Zusatzaushang !!


